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Ratgeber zum neuen Gesetz 
der gemeinsamen elter-
lichen Sorge und zu seiner 
Umsetzung im familiären 
Alltag

Am 1. Juli 2014 wird das gemeinsame 
 Sorgerecht für alle Eltern – ob ledig, 
 verheiratet, getrennt oder geschieden – 
zum Regelfall. Dieses Buch will Eltern und 
Fachleuten helfen, sich mit dem neuen 
 Gesetz und seinen Konsequenzen vertraut 
zu machen. Es richtet sich auf den Aspekt 
des Gelingens aus: Wie kann die gemein-
same elterliche Sorge – insbesondere 
nach Trennung oder Scheidung – funktio-
nieren? Welche Bedingungen braucht es 
dafür aufseiten der Eltern, der Behörden, 
der Gesellschaft? Welche Voraussetzungen 
braucht es, damit Kinder die Trennung/
Scheidung ihrer Eltern unbeschadet über-
stehen? Rund ein Dutzend Expertinnen und 
Experten legen dar, welche Aspekte ihnen 
an der gemeinsamen elterlichen Sorge 
wichtig erscheinen. Ergänzend berichten 
zehn Elternpaare, wie sie trotz Trennung 

oder Scheidung einvernehmlich für die ge-
meinsamen Kinder sorgen. Diese Vorbilder 
wollen andere Eltern dazu animieren, zu 
ihren Kindern in einer lebendigen Bezie-
hung zu bleiben, obwohl sie die Partner-
schaft beendet haben. Im Anhang finden 
sich Empfehlungen für Eltern, Hinweise 
auf konkrete Interventionsprojekte sowie 
nützliche Adressen und Links. 

Margret Bürgisser, Dr. phil., ist Soziologin und Inhabe-

rin des Instituts für Sozialforschung, Analyse und Bera-

tung ISAB (www.isab.ch). Seit rund 25 Jahren forscht 

sie über sozialen Wandel, Gleichstellung, die Vereinbar-

keit von Beruf und Familie, partnerschaftliche Rollen-

teilung, Aktivität im Alter und andere innovative The-

men. Sie leitete mehrere Nationale Forschungsprojekte 

und war Umsetzungsbeauftragte des NFP 45 «Proble-

me des Sozialstaats». Ein besonderes Anliegen ist ihr 

der Transfer von wissenschaftlichen Erkenntnissen in 

die Praxis. Deshalb ist sie auch als Buchautorin und 

Referentin tätig. Kontakt: info@isab.ch
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